Linsen mit Speck

Zutaten: 120g Zwiebeln
2 Knoblauchzehen
1 rote Peperoni, (Ruebli, Sellerie)
200g Lauch
2 EL Ernussol
5009 Linsen (4-6 Personen)
6 dl Hihnerbouillon
1 EL Curry
1 Lorbeerplatt
1 Prise Zimt und Chilli
4 Warstli

Zubereitung: Hunberbouillon vorbereiten
Gemdise in Streifen schneiden.
Zwiebel Knoblauch und Speck im Oel diinsten
Gemidise + Linsen beigeben und ddmpfen
Kochen lassen (ca. 1 Stunde)



